Wochenmenii KW 45

und Reibekase

Kiirbis Mac'n Cheese mit Crunch

Gebackener Blumenkohltaler dazu

Kokos-Tofu-Curry mit Paprika,

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
2.11.26 3.11.26 4.11.26 5.11.26 6.11.26
SiiBkartoffel-Sweet-Chili Bowl mit
B ireis, Kuirbis-SiiBkartoffel- . . . . . . .. . .
asmatlrels urbl's StRkartoffe Eisberg, Gurken, roter Zwiebel, Ungarischer Paprika Gulasch, Wildbratwurst mit Kartoffelpiiree | Gemiise-Kéttbular dazu Kartoffel -
Essen 1 | Curry mit Brokkoli, Karotten und . . .
Kokosmilch Cherrytomaten, Bohne und Semmelknédel Scheiben und Rotkraut Erbsenstampf und Paprikasauce
Mandeln, Griinem Aioli Dressing
Allergene H 100% Preis FHJ 100% Preis ACGIL Preis GL Preis ACIL ‘ Preis
Zusatzstoffe | 315 VEGAN 6,90 € 3 VEGAN 8,90 € 1316 7,90 € 315 8,50 € 121316 8,50 €
Spirelli mit Gulasch vom Schwein
Essen 2

Spaghetti mit
Brésel Kartoffelstampf und Mangold und Champignion, Hahnchenbruststreifen in Pilz-
Ratatouillegemiise Langkornreis Sahne-Sauce
Allergene AGIL Preis AG) ‘ Preis ACG 100% Preis AFL 100% Preis AFGI Preis
Zusatzstoffe | 13 7,50 € 13815 A 7,50 € 16 VEGAN 8,50 € 15 VEGAN 7,50 € 7,50 €
Hausgemachte Kohlroulade mit
Essen 3 Hackfleischfiillung dazu
Salzkartoffeln und Krautsauce
Allergene ACIJ Preis
Zusatzstoffe 8 8,50 €
Essen 4
Allergene
Zusatzstoffe
i lichtige Zi fe Kennzeichnungspflichtige Allergene
1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Farbstoff, 3 mit 4 mit , 5 mit Phosphat, 6 mit SiiBungsmittel (n), 7 gewachst, 8 geschwirzt, 9 enthilt eine A Getreide, B
ig, 11 chini , 12 / mit ander Zutaten , 13 mit Alkohol, 14 mit Taurin, 15 geschwefelt, 16 Knoblauch

, C Eier, D Fisch, E Erdniisse, F Soja, G Milch, H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und Sulphite, M Lupinen, N Weichtiere



