
Essen 1

Allergene H Preis F H J Preis A C G I L Preis G L Preis A C I L Preis

Zusatzstoffe 3 15 vn 6,90 € 3 vn 8,90 € 13 16 7,90 € 3 15 8,50 € 12 13 16 vt 8,50 €

Essen 2

Allergene A G I L Preis A G J Preis A C G Preis A F L Preis A F G I Preis

Zusatzstoffe 13 7,50 € 1 3 8 15 vt 7,50 € 16 vn 8,50 € 15 vn 7,50 € 7,50 €

Essen 3

Allergene A C I J Preis

Zusatzstoffe 8 8,50 €

Essen 4

Allergene

Zusatzstoffe

Basmatireis, Kürbis-Süßkartoffel-

Curry mit Brokkoli, Karotten und 

Kokosmilch 

Spirelli mit Gulasch vom Schwein 

und Reibekäse

Montag

2.11.26

Ungarischer Paprika Gulasch, 

Semmelknödel Scheiben

Gebackener Blumenkohltaler dazu 

Kartoffelstampf und 

Ratatouillegemüse

Dienstag

3.11.26

Süßkartoffel-Sweet-Chili Bowl mit 

Eisberg, Gurken, roter Zwiebel, 

Cherrytomaten, Bohne und 

Mandeln, Grünem Aioli Dressing

Kürbis Mac`n Cheese mit Crunch 

Brösel

Hausgemachte Kohlroulade mit 

Hackfleischfüllung dazu 

Salzkartoffeln und Krautsauce

   Wochenmenü KW 45
Freitag

6.11.26

Gemüse-Köttbular dazu Kartoffel - 

Erbsenstampf und Paprikasauce

Spaghetti mit 

Hähnchenbruststreifen in Pilz-

Sahne-Sauce 

Donnerstag

5.11.26

Wildbratwurst mit Kartoffelpüree 

und Rotkraut

Kokos-Tofu-Curry mit Paprika, 

Mangold und Champignion, 

Langkornreis

Mittwoch

4.11.26


