Wochenmenii KW 41

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
5.10.26 6.10.26 7.10.26 8.10.26 9.10.26
Friihlings-Bowl mit
Kartoffeldrilling, Radieschen Zitronen-Friihlingspasta mit
L. & AN Tortellini mit Kiirbis, Wirsing, . Esp
E 1 Makkaroni mit Omas Wurstgulasch Gurke, Erbsen, Lauchzwiebel, Spitzkohl und getrockneten Brokoli, Erbsen,
ssen dazu Reibekadse Rucola, Mohrenraspel und p g . Sonnenblumenkerne und
. . . Aprikosen , Sauce Hollandaise
Kiirbiskern, Apfel-Dressing mit Rucolapesto
Ahnrneirl |p
Allergene AG Preis HJL 100% Preis ACGL Preis A Preis
z VEGAN |
usatzstoffe 1216 6,90 € 15 8,50 € 31315 4 7,90 € 6,90 €
Griines Thai-Curry mit Brokkoli Kokos-Limettencurry mit Tofu
. ymt ! . i ! Linguini in Steinpilzrahm mit Wirsingwickel mit .
Zucchini, Pak Choi, Chinakohl, M©o6hren, Mungosprossen, . . . . . Kesselgulasch mit Kartoffel und
Essen 2 . . " . . Tomaten, Ofenbrdsel mit Olivenél Hackfleischfiillung dazu .
Lauch, Paprika und Kokosmilch Rostzwiebeln, Brokkoli und . Paprika
. . und Krauter Salzkartoffeln und Rotkraut
dazu Basmatireis Zuckerschoten, Basmatireis
Allergene AFN 100% Preis AF 100 Preis AGI ‘ Preis ACIL Preis | Preis
Zusatzstoffe | 2416 VEGAN 7,50 € VEGAN 7,50 € ) 6,90 € 315 8,50 € 16 6,90 €
Hahnchen - Chorizo - Pfanne mit Bulette in Bratensauce mit
Essen 3 Tomatenragout und Kartoffelstampf und glacierten
Paprikastreifen, Gnocchi Bohnen
Allergene AFGL Preis ACG) Preis
Zusatzstoffe 1235151 7,90 € 8 7,90 €
Essen 4
Allergene
Zusatzstoffe
i lichtige Zi fe Kennzeichnungspflichtige Allergene

1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Farbstoff, 3 mit Anti 4 mit

- N 15217 chlil

, 12 i & / mit i anderten Zutaten

, 5 mit Phosphat, 6 mit SiiBungsmittel (n), 7 gewachst, 8 geschwarzt, 9 enthilt eine Pheny quelle, A
, 13 mit Alkohol, 14 mit Taurin, 15 geschwefelt, 16 Knoblauch

Getreide, B

, C Eier, D Fisch, E Erdniisse, F Soja, G Milch, H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und Sulphite, M Lupinen, N Weichtiere




