
Essen 1

Allergene F J K Preis A E F I K L Preis A G Preis

Zusatzstoffe 3 6 15 vn 8,50 € 4 15 16 vn 8,50 € 3 15 16 vt 6,90 €

Essen 2

Allergene A Preis A L Preis A C G I Preis A Preis A C D F G I J L Preis

Zusatzstoffe 12 vn 7,50 € 15 16 vn 7,90 € 1 vt 7,50 € 12 vt 7,50 € 1 2 8 15 9,50 €

Essen 3

Allergene G H L Preis A C G H L Preis G I J Preis A C G I L Preis

Zusatzstoffe 13 16 7,50 € 3 15 9,50 € 1 3 5 8 7,90 € 15 8,90 €

Essen 4

Allergene

Zusatzstoffe

Gnocchi in cremiger 

Frühlingsgemüsesoße mit Brokkoli, 

Möhren und Erbsen

Frühlings-Hähnchengeschnetzeltes 

mit Lauch, Erbsen und Paprika, 

Basmatireis

Montag

28.9.26

Schwäbische Käsespätzle mit 

Röstzwiebeln und Blattsalat

Rostbratwurst dazu Kartoffelpüree 

und Sauerkraut 

Dienstag

29.9.26

Vegane Poke Bowl mit Jasminreis, 

gebackenen Tofo, Gurke, Rotkohl, 

Frühlingslauch und Sojabohne, 

Thousand-islands-Dressing

Gefüllte Paprika mit Spinat und 

Champignon dazu Kartoffel - 

Erbsenstampf, Tomatenragout

Crunchy Chickensticks dazu 

Italienischer Pestonudelsalat mit 

Lauchzwiebel, getrockneter 

Tomate, Rucola und 

Sonnenblumenkernen, Zitronen-

Dip

   Wochenmenü KW 40
Freitag

2.10.26

Rigatoni-Tomate-Mozzarella-

Auflauf dazu Gurkensalat 

Pulled Chicken BBQ Burger mit 

Weißkohlsalat, Schmand und Apfel-

Honig Suace, Kartoffelspalten, 

Tomaten-Mayo

Donnerstag

1.10.26

Vegane Sesam-Ramen-Bowl mit 

Ramen Nudeln, Rotkohl, Pilzen, 

Römersalat, Kichererbsen, 

Kirschtomaten und Sesam, Tahin 

Sauce

Gnocchi in cremiger 

Frühlingsgemüsesoße mit Brokkoli, 

Möhren und Erbsen

Königsberger Klopse in 

Kapernsauce mit Kartoffeln und 

Möhren 

Mittwoch

30.9.26


