Wochenmenii KW 50

1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Farbstoff, 3 mit

10

15217 chlil

4 mit

Zutaten

, 12 verandert / mit

, 5 mit Phosphat, 6 mit SiiBungsmittel (n), 7 gewachst, & geschwirzt, 9 enthilt eine
, 13 mit Alkohol, 14 mit Taurin, 15 geschwefelt, 16 Knoblauch

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
8.12.25 9.12.25 10.12.25 11.12.25 12.12.25
Italienische Pesto-Nudel Bow! mit SuBlartoffel-Sweet-Chili Bowl mit
GroRBmutters GrieBbrei mit L. Cannelloni mit Ricotta-Spinat- Eisberg, Gurken, roter Zwiebel, [Pfannkuchen gefiillt mit Spinat und
. R Zucchini, Rucola, Cherrytomaten, . . .. .
Essen 1 glacierten Kirschen dazu Zucker . Fillung auf Tomatenragout dazu Cherrytomaten, Bohne und Ricotta, Giberbacken mit
K Oliven und Sesam dazu Tomaten- . . e . 0
und Zimt Dressin Eisberg-Radieschen-Mo6hren-Salat Mandeln dazu griinem Aioli Tomatenragout dazu Blattsalat
& Dressing
Allergene AG Preis AKL 100% Preis ACGL ‘ Preis FHJ 100% Preis ACG ‘ Preis
Zusatzstoffe ) 6,90 € 315 VEGAN 8,50 € 31516 8,00 € 3 VEGAN 8,50 € 315 8,00 €
Maultaschen-Pfiannle aus dem Kokos-Limettencurry mit Tofu Die spinnen die R6mer - Burger mit
Kartoffel-Thai-Curry mit Erbsen, . R . . v ! . . P " g
E 2 | Mahren, Paprika, Kokosmilch und Ofen mit Paprika, Brokkoli, Pilzen, MGo&hren, Mungosprossen, Kartoffeln mit Rahmspinat und Gebackenen Hihnchen,
ssen o prika, . Oregano und Sesam dazu Blattsalat Rostzwiebeln, Brokkoli und Rihrei Romersalat, Tomaten, Rote
Koriander dazu Langkornreis i .
und Sour Creme Zuckerschoten dazu Langkornreis Zwiebel dazu Kartoffelspalten
Allergene 1 100% Preis ACGIK Preis AF 100% Preis CG ‘ Preis ACL Preis
Zusatzstoffe | 3815 VEGAN 7,50 € 16 8,50 € VEGAN 7,50 € ) 7,50 € 15 9,00 €
E 3 Ungarischer Paprika Gulasch dazu Hausgemachte Kohlroulade in Makkaroni mit Wurstgulasch und | Kasslerbraten in Bratensauce mit
ssen Semmelknoédel Scheiben Krautsauce und Salzkartoffeln Reibekdse Thiiringer KI6Be und Apfelrotkraut
Allergene ACGIL Preis ACIJ Preis AG Preis L Preis
Zusatzstoffe 1316 7,50 € 8 7,50 € 1216 7,50 € 131516 8,50 €
Essen 4
Allergene
Zusatzstoffe
i lichtige Zi fe Kennzeichnungspflichtige Allergene
q A Getreide, B , C Eier, D Fisch, E Erdniisse, F Soja, G Milch, H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und Sulphite, M Lupinen, N Weichtiere



