Wochenmenii KW 49

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
2.12.24 3.12.24 4.12.24 5.12.24 6.12.24
Tortellini Bowl mit Erbsen, Linguini in Lehmis vegane
Lauchzwiebeln, Zupfsalat, Rote . . B R g Linsen-Kokosmilch-Suppe mit Senfeier - Eintopf mit Kartoffeln
Essen 1 Erbseneintopf mit Rauchwurst Bolognese mit Champignon, s
Bete, Tomaten, Rotkohl und . Kirbis und Karotte und Gurke
i R Mohre, Knoblauch und Tomaten
Brotchips dazu French Dressing
Allergene AGJL ‘ Preis 1 Preis AlL 1007 Preis | 1007 Preis ACG) ‘ Preis
Zusatzstoffe | 36815 ) 700€ | 135 690€ | 1316 VEGAN 690€ | 315 VEGAN 650€ | s 6,90 €
Cannelloni mit Ricotta-Spinat- Omas Makkaroni Auflauf aus dem . . Pfannkuchen gefiillt mit Spinat und Putengeschnetzeltes mit
. R . K Gemiise-Lasagne Mozzarella in . . . R R
Essen 2 Fiillung in Tomatenragout dazu | Ofen mit Spinat und Brokkoli dazu Kisesauce Ricotta, Giberbacken mit Paprikastreifen, Erbsen und
Blattsalat Tomatenragout Tomatenragout dazu Blattsalat Frischkdse dazu Basmatireis
Allergene ACGL ‘ Preis ACGL ‘ Preis AGIL ‘ Preis ACG ‘ Preis Gl Preis
Zusatzstoffe 31516 7,50 € 315 7,50 € 15 y 7,50 € 315 7,50 € 315 7,50 €
Entenschmaus - Eintopf mit
Rostbratwurst in Bratensauce mit Hausgemachte Kohlroulade in X e P Hahnchenschnitzel mit
Essen 3 .. . Entenfleisch, KI6Bstiicken und ..
Kartoffelpiiree und Sauerkraut Krautsauce mit Salzkartoffeln . . Kartoffelpiiree und Erbsen
Apfelrotkohl in Rotweinsauce
Allergene GlJ Preis ACI) Preis IL Preis ACG Preis
Zusatzstoffe 1358 7,50 € 8 7,90 € 313 7,90 € 8,90 €
Essen 4
Allergene
Zusatzstoffe
o flichtig fe Kennzelchmungspfiiohtige Alergenc

1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Farbstoff, 3 mit
10 i 1 i 12

4 mit , 5 mit Phosphat, 6 mit

(n), 7 , 8 g
verinderten Zutaten hergestelit, 13 mit Alkohol, 14 mit Taurin, 15 geschwefelt, 16 Knoblauch

arzt, 9 enthilt eine 5 A

Getreide, B , C Eier, D Fisch, E Erdnisse, F Soja, G Milch, H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und Sulphite, M Lupinen, N Weichtiere

verandert / mit




